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연구의 목적
본
연구의 개념적 기틀
연구대상 및 표집방법
대상자는
7) 사후조사

실험군과 대조군의 사후조사는 사전조사 이후 6주 후에 하였으며, 사전조사와 동일한 장소, 환경과 시간을 유지하고 동일한 방법으로 3일 간에 거쳐 시행하였다. 자료 수집을 담당한 연구보조원 3인이
동일한 방법과 절차로 진행하였다. Table 3 ). 
윤리적 고려
자료분석방법
웃음치료프로그램의 효과 본 웃음치료프로그램의 지각된 스트레스와 심리-신경-내분비-면 역 반응에 대한 효과를 검증한 결과는 다음과 같다(
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